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REGULAMIN ODBYWANIA WOLONTARIATU 

W PROJEKCIE LIFE for Dunes PL 

§ 1 

Podstawa prawna 

Wolontariat w ramach projektu LIFE for Dunes PL jest organizowany zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 24 
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U. 2025 r, poz. 1338 z późn. zm.). 
Zadania wykonywane przez wolontariuszy są zgodne z Ustawą z dnia 16 kwietnia 2004 roku o ochronie przyrody 
(t.j. Dz.U. 2024 r., poz. 1478 z póź. zm.). 

§ 2 

Definicje 

Wolontariusz to osoba, która świadomie, dobrowolnie i nieodpłatnie wykonuje świadczenia na rzecz Projektu 
LIFE for Dunes PL. 

Ilekroć w niniejszym regulaminie jest mowa o świadczeniach, należy przez to rozumieć pakiet różnorodnych 
działań na rzecz ochrony przyrody, poprawy stanu siedlisk przyrodniczych w zakresie  prac terenowych i 
zabiegów renaturyzacyjnych, edukacji oraz innych zadań zleconych przez Kierownika Projektu lub pracownika 
koordynującego pracę wolontariusz. Podczas wolontariatu istnieje możliwość realizacji praktyk. 

§ 3 

Warunki rozpoczęcia wolontariatu 

Warunkami wykonywania świadczeń w ramach wolontariatu są: 
1. zgłoszenie na wolontariat w formie ankiety zgłoszeniowej (Zał. 1 do niniejszego Regulaminu), e-mail lub 

innej formy do Koordynatora Wolontariatu 
2. zawarcie umowy pomiędzy wolontariuszem a Uniwersytetem Gdańskim 
3. zapoznanie się z instrukcjami bezpiecznej pracy, postępowania oraz czynnościowymi instrukcjami 

stanowiskowymi (Zał. 2 do niniejszego Regulaminu), 
4. złożenie przez wolontariusza pisemnego oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych do  

wykonywania świadczeń (Zał. nr 4 do niniejszego Regulaminu), 
5. podpisanie klauzuli informacyjnej -Zgoda RODO (zał. nr 5 do niniejszego Regulaminu). 
 

Wolontariusz może odmówić wykonania świadczeń, informując o tym pracownika Uniwersytetu Gdańskiego 
nadzorujących pracę lub koordynującego wolontariat w przypadku niezapewnienia niezbędnych środków 
ochrony indywidualnej lub narzędzi pracy bądź, jeśli wykonanie świadczenia wykracza poza umiejętności 
wolontariusza. 

§4 

Obowiązki wolontariusza 

Wolontariusz jest zobowiązany do: 
1. przestrzegania przepisów BHP i ppoż., 
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2. starannego wykonywania czynności zleconych przez osobę upoważnioną z ramienia Uniwersytetu  
Gdańskiego,  

3. nieangażowania do wykonywania zadań osób trzecich, 
4. zachowania zasad kultury osobistej oraz poprawnego zachowania wobec pracowników Uniwersytetu 

Gdańskiego, innych wolontariuszy i osób uczestniczących w wydarzeniach informacyjno-edukacyjnych 
Projektu. 

5. używania zgodnie z przeznaczeniem oraz poszanowaniem przydzielonego mu sprzętu, 
6. komunikacji z pracownikiem nadzorującym jego pracę i koordynatorem oraz informowania ich o wszelkich  

nieprawidłowościach, 
7. uzupełnienia Karty Czasu Pracy i przekazanie jej do pracownika nadzorującego pracę lub  

koordynatora  po zakończeniu wolontariatu (Zał. 3 do niniejszego Regulaminu). 
 

§ 5 

Rozwiązanie umowy 

1. Strony zgodnie ustalają możliwość wcześniejszego rozwiązania umowy o wolontariat za tygodniowym 
okresem wypowiedzenia przez każdą ze stron. 

2. W przypadku stwierdzenia rażących zaniedbań w realizacji świadczeń, naruszenia postanowień umowy o 
wolontariat lub niniejszego Regulaminu przez wolontariusza, korzystający może rozwiązać umowę bez 
zachowania okresu wypowiedzenia. 

3. Niezwłocznie po rozwiązaniu umowy wolontariusz jest zobowiązany zwrócić powierzone mu w ramach 
wykonywanych czynności mienie, odzież służbową oraz opuścić miejsce noclegu. 
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Załącznik nr 1 do Regulaminu odbywania wolontariatu 
 Projektu  LIFE for Dunes PL 

ANKIETA ZGŁOSZENIOWA 

na wolontariat w projekcie LIFE for Dunes PL 

NR i NAZWA ZADANIA: WP 2 – działania renaturyzacyjne i WP 4 - 
działania edukacyjne i promocyjne 

Imię i nazwisko   

Adres zamieszkania  
 

Rok urodzenia   
 

Telefon lub e-mail   

Proponowany termin udziału w 
wolontariacie  

 
 

Wiedza/umiejętności/doświadczenie 
przydatne przy wykonywaniu zadania 

 

Przeciwwskazania do wykonywania 
określonych prac (np. alergie, kondycja 
fizyczna) 

 

Zakwaterowanie na czas 
wykonywania świadczeń 

□ we własnym zakresie 

□ zakwaterowanie zapewnione przez projekt LIFE for Dunes PL 

□ brak 

Uwagi i dodatkowe informacje  

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Uniwersytet Gdański zgodnie z Rozporządzeniem 
Ogólnym o Ochronie Danych Osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO). 

 

 

 

 

           ………………………………..……..       ………………………………… 
(miejscowość, data)                    (podpis) 

UWAGA! Przed zgłoszeniem zapoznaj się dokładnie z opisami zadań umieszczonych na stronie  
https://lifefordunes.ug.edu.pl   
Wypełniony formularz należy przesłać na adres e-mail: maurycy.czajka@ug.edu.pl lub pocztą: Uniwersytet Gdański Wydział Biologii, 
ul. Wita Stwosza 59, 80-314 Gdańsk, z dopiskiem: LIFE for Dunes PL Katedra Taksonomii Roślin i Ochrony Przyrody, pok. C405.  

https://lifefordunes.ug.edu.pl/
mailto:maurycy.czajka@ug.edu.pl
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Załącznik nr 2 do Regulaminu odbywania wolontariatu 
 Projektu  LIFE for Dunes PL 

.................................................................. 

imię i nazwisko wolontariusza 

 

OŚWIADCZENIE 

o zapoznaniu z Instrukcjami bezpiecznej pracy, postępowania oraz czynnościowymi Instrukcjami 
stanowiskowymi pracujących na innej podstawie niż stosunek pracy, w tym wolontariuszy. 

 

Oświadczam, że zostałam/em zapoznana/y z obowiązującymi w Uniwersytecie Gdańskim instrukcjami ogólnymi BHP i 
bezpieczeństwa pożarowego jak też szczegółowymi instrukcjami bezpiecznej pracy oraz regulaminami i procedurami 
postępowania na wypadek zagrożenia życia i zdrowia przy poniższych czynnościach oraz instrukcjami technologicznymi 
dot. wykonywania pracy/czynności. 

Zobowiązuję się przestrzegać przepisów i regulacji dot. zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, a w szczególności:  

1) znać przepisy i zasady bezpieczeństwa i higieny pracy, brać udział w instruktażu z tego zakresu,  
2) wykonywać świadczenia w sposób zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy oraz stosować się do 

wydawanych w tym zakresie poleceń i wskazówek korzystającego, 
3) dbać o należyty stan maszyn, urządzeń, narzędzi i sprzętu oraz o porządek i ład w miejscu świadczeń, 
4) stosować środki ochrony zbiorowej, a także używać przydzielonych środków ochrony indywidualnej oraz odzieży, zgodnie z ich 

przeznaczeniem, 
5) niezwłocznie zawiadomić przełożonego o zauważonym w zakładzie pracy wypadku albo zagrożeniu życia lub zdrowia ludzkiego 

oraz ostrzec współpracowników, a także inne osoby znajdujące się w rejonie zagrożenia, o grożącym im niebezpieczeństwie, 
6) współdziałać z korzystającym w wypełnianiu obowiązków dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 
 
..........................................................                                                  ................. ................................................. 
                            data                                                                                                                                                     podpis Wolontariusza 
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Załącznik nr 3 Regulaminu odbywania wolontariatu 
Projektu  LIFE for Dunes PL 

KARTA CZASU PRACY WOLONTARIUSZA 

Uniwersytet Gdański 
Imię i nazwisko 
wolontariusza  

Data 
Liczba godz. 

Wykonywane czynności 
WP2 WP4 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

        ……………………………….…                                                                                                         ………………………………………….. 
                            Data                                                                                                                                  Podpis Wolontariusza 

 

 

  ………………………………………….. 
                 Podpis Kierownika Projektu 
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  Załącznik nr 4 do Regulaminu odbywania wolontariatu 

 Projektu  LIFE for Dunes PL 

 

Oświadczenie wolontariusza  

 

 

Oświadczam, że 

 

1. mój stan zdrowia pozwala mi na wykonywanie świadczeń w charakterze wolontariusza w ramach 

działań przewidzianych w ramach projektu LIFE for Dunes PL, zgodnych z zapisami umowy o 

wolontariacie, 

2. zapoznałem się z informacją o przysługujących mi prawach i ciążących na mnie obowiązkach. 
 

 

 

 

 
                   ……………………………………  ……………………………………… 

                                      Data                Wolontariusz 
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Załącznik nr 5 do Regulaminu odbywania wolontariatu 
 Projektu  LIFE for Dunes PL 

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych w ramach Projektu 
  

                Gdańsk, dnia…….………………………..…………   
 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przekazanych Uniwersytetowi Gdańskiemu na potrzeby 
realizacji projektu pt. Southern Baltic coastal biodiversity – dune habitat restoration and development of good 
management practices (LIFE for Dunes PL (Project 101147278  —  LIFE23-NAT-PL-LIFE for Dunes PL). Jednocześnie 
przyjmuję do wiadomości, iż:  
 
1. Administratorem danych osobowych jest Uniwersytet Gdański z siedzibą przy ul. prof. Marii Janion 7, 80-309 Gdańsk. 
2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych (IOD), z którym można skontaktować się telefonicznie pod 

numerem +48 58 523 31 30 lub mailowo na adres iod@ug.edu.pl. Z IOD można kontaktować się we wszystkich 
sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych z tym przetwarzaniem. 

3. Dane osobowe będą przetwarzane w celu przeprowadzenia procesu kwalifikacyjnego dla wolontariuszy, 
realizowanego w ramach projektu LIFE for Dunes PL, oraz w celu archiwizacji danych wybranych uczestników po 
zakończeniu projektu, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, w tym ustawą o ochronie danych osobowych oraz 
innymi regulacjami związanymi z realizacją projektu. 

4. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych są: 
a. art. 6 ust. 1 lit. a RODO – zgoda osoby, której dane dotyczą, wyrażona poprzez podanie danych osobowych w 

celu aplikowania do udziału w projekcie LIFE for Dunes PL. 
b. art. 6 ust. 1 lit. f RODO – przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z prawnie uzasadnionych 

interesów administratora, w szczególności w zakresie kontaktu z kandydatami, obsługi skarg i wniosków oraz 
obrony przed roszczeniami. 

5. Dane osobowe będą przetwarzane do czasu zakończenia procesu kwalifikacyjnego i ewaluacyjnego. W przypadku 
osób zakwalifikowanych do programu, dane będą przechowywane w biurze realizatora projektu LIFE for Dunes PL, 
przez okres określony wymogami prawnymi. 

6. Odbiorcami danych osobowych mogą być podmioty uprawnione do ich uzyskania na podstawie obowiązujących 
przepisów prawa, a także podmioty współpracujące z Administratorem, w szczególności dostawcy usług IT, na 
podstawie zawartych umów i zgodnie z obowiązującymi przepisami o ochronie danych osobowych. 

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Jednak w przypadku danych wymaganych do zgłoszenia aplikacji, ich 
podanie jest konieczne, a odmowa podania skutkować będzie brakiem możliwości rozpatrzenia aplikacji. 

8. Osobom przysługuje prawo dostępu do swoich danych oraz żądania ich sprostowania, poprawienia, usunięcia, 
ograniczenia przetwarzania, jak również prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność 
z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnięciem. 

9. Osobom przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (UODO), jeżeli uznają 
one, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy Rozporządzenia Ogólnego o Ochronie Danych Osobowych 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO). 

10. Dane nie będą podlegały profilowaniu ani zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji oraz nie będą przekazywane do 
państw trzecich (poza EOG). 

 
 

……………………………………………………  
  imię i nazwisko   (czytelny podpis) 
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Załącznik nr  6 do Regulaminu odbywania wolontariatu 
Projektu  LIFE for Dunes PL 

 
Gdańsk, dnia………………………………… 

 

 

CERTYFIKAT UCZESTNICTWA W WOLONTARIACIE 

 

 

Niniejszym zaświadcza się, że 

Pan/Pani……………………………………………………………………………………… 

wziął/wzięła udział w wolontariacie w ramach projektu Southern Baltic coastal biodiversity – dune 

habitat restoration and development of good management practices  

LIFE for Dunes PL,  

realizowanego przez Uniwersytet Gdański. 

W trakcie wolontariatu osoba ta aktywnie wspierała realizację celów projektu, mających na 

celu ochronę południowego wybrzeża Morza Bałtyckiego, poprzez udział w pracach renaturyzacyjnych 

prowadzonych na terenach objętych Projektem. 

 

 

 

 

…………………………………………. 
Kierownik Projektu LIFE for Dunes PL 


